
 
 
Jahresrückblick Pharma-Assistentinnen Verband (PAAV) 2022 
 

«Die einzige Konstante im Leben ist die Veränderung»  

(Heraklit – griechischer Philosoph) 

 

Dieses Zitat von Heraklit von Ephesos (um 535 - 475 v. Chr.) ist bekanntlich sehr alt. 
Nichtsdestotrotz ist es ein wichtiges Zitat und feiert immer noch seine Beständigkeit. 
Veränderung – ein wichtiges Wort – besonders in Bezug auf die Apotheken und noch 
mehr auf unsere Arbeit – unseren Beruf.  
Veränderungen braucht es zwingend und bringen uns weiter. Jeder muss dazu bereit 
sein, wenn wir die Zukunft gemeinsam meistern wollen. 
 
Gerne möchte ich allen von Herzen danken, die den PAAV fördern, unterstützen, an 
uns glauben und dazu beitragen, dass der Beruf der Pharma-Assistenten/in und 
Fachfrau/ Fachmann Apotheke in der Zukunft attraktiver wird.  
Ein besonderes Dankeschön möchte ich hier dem AAV-Vorstand und Daniela Burger 
widmen. Sie alle unterstützen und stärken unseren Rücken, bei den nicht immer 
einfachen Aufgaben des PAAV. Vielen Dank. 
 
Wir brauchen euch, wir müssen euren Rückhalt spüren, damit der PAAV seine 
Aufgaben zielführend ausführen kann. Seit bereit und offen für Veränderungen. Es ist 
Zeit zu handeln.  
Wir sind motiviert für das neue Jahr, ihr auch? 
 
Unser Vorstand wird im Januar 2023 mit zwei neuen Persönlichkeiten ergänzt. In 
unserem Vorstand darf ich neu Marina Sieber von der Aare Apotheke in Rombach und 
Alice Troisi von der Apotheke Wyss in Baden begrüssen. Zweitere wird das Ressort 
Marketing & PR von Anita Klaus übernehmen. Marina Sieber wird uns zusätzlich 
unterstützen. 
Leider verlässt uns Anita Klaus auf eigenen Wunsch wegen neuen beruflichen 
Herausforderungen. Anita war seit Beginn des PAAV dabei und wir alle schätzten ihre 
direkte, ehrliche und immer korrekte Art. Mit Anita geht uns ein überaus motiviertes 
Vorstandsmitglied verloren. Wir sind überzeugt, dass Alice Troisi und Marina Sieber 
einen ebenbürtigen Ersatz sind und mit ihren neuen Ideen den PAAV inspirieren und 
bereichern werden. 
Anita – vielen herzlichen Dank für deine großartige Arbeit im PAAV. 
 
Unser grösster Stolz seit März ist unser eigenes PAAV-Logo. Somit 
erkennt man auf den ersten Blick, ob es Informationen vom AAV oder 
vom PAAV sind.  
 
Im Mai fand das 3. Pharma Symposium (Tagesseminar) in der Bärenmatte in 
Suhr statt und unsere Mitglieder durften von CHF 10.00 Rabatt für die Veranstaltung 
profitieren. 
 



 

Ebenfalls im Mai fand das erste Webinar über «Nasale Steroide» statt. Dies wurde mit 
Anna Glaz-Sandberg und Irina Meyer-Ahrendt, zwei HNO-Ärztinnen aus Aarau 
durchgeführt. Über 100 Teilnehmer durften von Ihrem Wissen profitieren und viel 
Fachwissen für den Apothekenalltag mitnehmen. Solche Themen sind sehr aktuell, da 
von der Abgabe von den B+/B- Produkten noch zu wenig Gebrauch gemacht wird.  
Da Onlineweiterbildungen oftmals besser ankommen und dadurch höhere 
Teilnehmeranzahlen generieren, orientiert sich der PAAV in diese Richtung. 
 
Im Juni durften wir endlich wieder die Diplomfeier im gewohnten Rahmen durchführen. 
Die Stimmung war fantastisch und James Grunz hat den Abend musikalisch 
abgerundet. 
Die Organisation der Diplomfeier ist anstrengend und manchmal auch etwas stressig. 
Es muss an vieles gedacht, abgeklärt, organisiert und koordiniert werden. 
Umso schöner ist es, an der Feier die vielen glücklichen und zufriedenen Gesichter 
der DiplomandenInnen und ihren stolzen BegleiterInnen zu sehen. Es war ein schöner 
Abend, auf welchen wir gerne zurückblicken.  
Herzlichen Dank an alle die dazu beigetragen haben, dass dieser Abend so 
unvergesslich war und so reibungslos ablief. Ein spezieller Dank geht an das 
Organisationsteam Daniela Burger und Raphaela Zweifel.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Im August haben wir unsere zweite fixfertige Dienstleistungsmappe über das CPR 
messen in der Apotheke vorgestellt. Dieses Projekt wurde von Silvana Wenzinger und 
Florian Schönholzer initiiert und von 3 PAAV-Mitgliedern unterstützt.  
Diese Mappe dient dazu, dass in der Apotheke ohne grossen Aufwand die 
Dienstleistung CPR messen schnell, sicher und gut im Team erlernt und umgesetzt 
werden kann. Ich hoffe, dass die Dienstleistung, nebst der ersten 
Dienstleistungsmappe «Urinanalyse» vom letzten Jahr, bei einigen Apotheken 
eingeführt werden konnte. 
 
Im September endlich die neue, langersehnte Kompetenzerweiterung: Das Impfen. 
Diese neue Aufgabe für Pharmaassistenten/Innen unter Aufsicht des/der 
Apothekers/in ist für unsere Tätigkeit eine enorme Bereicherung.  
 



 

Auch im September durften wir unseren 
3.PAAV-Event im Grand Casino Baden 
durchführen. Der Abend fand in einer 
glamourösen Location statt. Nebst dem feinen 
Apero und Nachtessen, durften wir bei 
spannenden Vorträgen von den Firmen Sigvaris 
AG und Ultrasun AG, von Ihren 
Sortimentsneuheiten und Änderungen hören. 
Auch ein Rückblick und Ausblick durfte für 
unsere Mitglieder nicht fehlen und die Gewinner 
des PAAV-Quiz dürfen sich auf ihre 
Wellnessmomente in der Villa Honegg oder im 
Fortyseven freuen. So ein Abend bringt immer 
wieder neue Erkenntnisse, viel neue Motivation 
und spannende Gespräche und ist wichtig für 
den persönlichen Austausch. 
 
Im Oktober fand das zweite Webinar mit dem Thema «Impfungen-Beratung in der 
Apotheke» mit Dr. Prof. Ulrich Heininger statt. Passend zur Kompetenzerweiterung im 
September. Auch bei dieser Onlineschulung fanden wieder über 100 Personen den 
Weg vor den Bildschirm. Dieses starke Interesse freut uns ausgesprochen. 
 
Im November fand unser zweites PAAV-Kaffee im Restaurant Einstein in Aarau mit 
dem Thema «Arbeitsunfähigkeit nach Krankheit oder Unfall» statt. Wissen ist Macht 
und genau deshalb möchten wir unseren Mitgliedern mit diesen PAAV-Kaffees 
Themen für Ihren privaten Nutzen anbieten. 
 
Der PAAV ist wichtig. Vieles konnten/durften wir schon erreichen oder unterstützen 
und jedes Jahr steckt wieder voller neuer Herausforderungen.  
Veränderung – unser Wort auch für das Jahr 2023. Seid offen und bereit dafür. 
 
Michelle Furrer, Präsidentin Aargauischer Pharma-AssistentInnen Verband 
 

 
 
 

 

 

 
 
 
 


